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I CUS dell’Universita di Tor Vergata invita gli interessati a presentare la propria candidatura
per la partecipazione alle attivita previste, finalizzate a promuovere benessere, inclusione
sociale e stili di vita sani a favore della popolazione anziana.

Requisiti di partecipazione
Possono presentare domanda le persone che:
» siano residenti/domiciliate nel territorio interessato dal progetto;
e abbiano un’eta pari o superiore ai 60 anni;
e siano in possesso di ISEE corrente non superiore a € 20.000;
e siano in possesso di certificato medico sportivo in corso di validita per lo svolgimento
delle attivita ludico-motorie;
« siano disponibili a partecipare con regolarita alle attivita promosse dal progetto.

Attivita previste

| partecipanti saranno coinvolti gratuitamente in:
Attivita ludico-motorie;

Attivita psico-attitudinali;

Laboratori ed eventi aggregativi;

Incontri di informazione e formazione;
Assistenza domiciliare per i casi previsti;
Attivita di supporto psico-sociale con esperti.

Modalita di candidatura

Gli interessati devono compilare I'apposito modello di istanza di partecipazione (scaricabile
dal sito o reperibile presso la sede del CUS Tor Vergata, il Centro Anziani di Rocca di para
ed il Campus Bio Medico di Trigoria)

Trattamento dati e liberatoria

Con la presentazione della domanda i candidati autorizzano il trattamento dei dati personali
ai sensi del Reg. UE 2016/679 (GDPR) e concedono liberatoria per I'utilizzo di immagini/foto
e riprese effettuate durante le attivita, esclusivamente per finalita di rendicontazione e
promozione del progetto.

Per ulteriori informazioni:
CUS Universita di Tor Vergata — e-mail: custvpm@gmail.com
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